La luce della Speranza
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lex mostTra pr-eghiera

| catechisti dell'equipe dell'ufficio catechistico, coordinati dal direttore dell'ufficio catechistico diocesano
Don Valerio D'amico, invitano | ragazzi e le famiglie a recitare le preghiere riportate in questa pagina e in
quella successiva, unitamente ad un Padre Nostro e un'Ave Maria, per la difficile situazione che stiamo
vivendo, perché Il Signore ci sostenga e porti un po' di conforto...
riflettendo cosi sul grande valore della fede in Cristo.
Le regole impartite dal Ministero della Sanita sono il primo punto da rispettare,
ma la preghiera sara un modo per non smarrire 1l sentiero e sentirci piu uniti.

Marzo 2020

Preghiamo! Regina e Madre nostra, noi ci affidiamo al Tuo Cuore Immacolato!
Facci comprendere, o Madre, che solo la santita
ci rende interessanti al mondo,

e che ogni altra impresa, senza di essa, non lascia traccia.
Strappa da noi le illusioni vane! Illumina le menti con la luce della Verita,
riscalda i cuori con la fiamma della Pentecoste.

Conferma i sacerdoti nell'impegno di configurarsi a Cristo Pastore.
Sostieni le nostre comunita, le famiglie,

i singoli nella fedelta al Vangelo.

Favorisci e proteggi il sorgere delle vocazioni sacerdotali e religiose,
la vita laicale vissuta come autentica vocazione
ad animare cristianamente le realta terrestri.

Aiuta il tuo popolo ad uscire da un clima di secolarizzazione
che ottunde le menti e rattrista la vita.

Donaci il gusto dell'adorazione a Dio, dell'umilta evangelica,
dei principi a cui non si puo rinunciare
senza che vada perduto il senso stesso della vital

Ancora e sempre, noi ci affidiamo a Te, nostra Madre!
1 Edoardo, vescovo

Quando?

Ogni giorno per sentirci piu uniti nella
preghiera

Cosa faccio?

Accendo una candela e mi raccolgo in
preghiera, recitando le preghiere
proposte oltre ad un Padre Nostro e
un' Ave Maria.




«Dio onnipotente ed eterno,
dal quale tutto l'universo riceve |'energia, lI'esistenza e la vita,
noi veniamo a te per invocare la tua misericordia,
poiché oggi sperimentiamo ancora la fragilita della condizione umana
nell'esperienza di una nuova epidemia virale.

Noi crediamo che sei tu a guidare il corso della storia dell'uomo
e che il fuo amore pué cambiare in meglio il nostro destino,
qualunque sia la nostra umana condizione.

Per questo, affidiamo a te gli ammalati e le loro famiglie:
per il mistero pasquale del tuo Figlio
dona salvezza e sollievo al loro corpo e al loro spirito.

Aiuta ciascun membro della societa a svolgere il proprio compito,
rafforzando lo spirito di reciproca solidarieta.

Sostieni i medici e gli operatori sanitari,
gli educatori e gli operatori sociali nel compimento del loro servizio.
Tu che sei conforto nella fatica e sostegno nella debolezza,
per l'intercessione della beata Vergine Maria
e di tutti i santi medici e guaritori, allontana da noi ogni male.
Liberaci dall’'epidemia che ci sta colpendo
affinché possiamo ritornare sereni alle nostre consuete occupazioni
e lodarti e ringraziarti con cuore rinnovato.

In te noi confidiamo e a te innalziamo la nostra supplica,
per Cristo nostro Signore. Amen»

+ Cesare Nosiglia

Preghiera a San Rocco, protettore dalle epidemie
"San Rocco, pellegrino laico in Europa,
contagiato, incarcerato,
tu che hai guarito i corpi
e hai portato gli uomini a Dio,
intercedi per noi
e salvaci dalle miserie
del corpo e dell'anima”.

Mai perdere la fede e
la speranza...
hanno un atteggiamento positivo
durante | momenti difficili
e le circostanze avverse...
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